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Tagung und Kreuzfahrt
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7. Health LeaderSHIP
Tagesthemen: 
	 New Work	 Resilienz	 Mindfulness	 Agilität

Mittwoch, 24. April 2024, 13.30-18.00 Uhr 
Solarkatamaran EMS MobiCat 
im Stillstand Hafen Biel 
mit Kreuzfahrt auf dem Bielersee

Mit unseren Veranstaltungen befähigen wir engagierte, leistungsfähige 
Mitarbeitende und Führungskräfte für einen dauerhaften und 
gesunden Unternehmenserfolg! 

Steigen Sie an Bord, informieren und inspirieren Sie sich zu aktuellen 
(Selbst)Führungsthemen und bilden Sie sich zusammen mit anderen 
Interessierten in besonderem Ambiente weiter. 
Tauschen Sie sich mit Experten und Teilnehmenden aus, profitieren Sie 
vom Perspektivenwechsel und Ihrer eigenen Auszeit auf dem Bielersee. 

Programm
13.00 Uhr
Willkommen an Bord des Solarkatamaran EMS MobiCat und Onboarding  

13.30 Uhr
Begrüssung durch Tagungsmoderator Ruedi Josuran 

Input-Referat von Patrick Arpagaus, Inhaber/CEO weroSoft AG 
Ostermundigen zum Thema: 
Der Mensch im agilen Projektalltag 

Fragerunde aus dem Plenum zum Input-Referat

Keynote Speaker/Keynote-Referat 2024:
Prof. Dr. Alexander Hunziker zum Thema:
Resilienz als digitale Kompetenz – Was Mindfulness und Positive 
Leadership zum Gelingen von New Work beitragen

Gesunde Erfrischungspause und Networking

Podiumsdiskussion mit Prof. Dr. Alexander Hunziker, 
Patrick Arpagaus und einer weiteren Person

16.30 Uhr
MobiCat legt zur Bielersee-Kreuzfahrt ab, Zeit für Gespräche, 
Netzwerken, Seeluft schnuppern und Geniessen des Bord-Apéros

18.00 Uhr
Anlegen im Hafen Biel, Verabschiedung und Tagungsende

Anmeldung/Eintrittskarten 
Sichern Sie sich Ihren HLS 2024 Boarding Pass zum Sonderpreis 
von CHF 245.– pro Person. 
Netzwerkpartner/-mitglieder santé&entreprise, WIBS, BielerKMU: 
CHF 195.– pro Person.

Im HLS 2024 Boarding Pass sind inbegriffen:  
Viel aktuelles Wissen, Input- und Keynotereferate, Austausch mit 
Fachexperten an Bord, Podiumsdiskussion, gesunde Erfrischungspause, 
Networking-Apéro, entspannende Bielersee Kreuzfahrt mit dem 
MobiCat, Verlosung BSG-Tageskarten im Wert von CHF 78.–
und Teilnahmebestätigung als Weiterbildungsnachweis. 

Online-Anmeldung:
� www.santeprise.ch/Veranstaltungen/HealthLeaderSHIP 2024

Weitere Auskünfte zum HLS 2024
Beat Rüfli, Geschätsstelle santé&entreprise, www.santeprise.ch 
E-Mail: mail@santeprise.ch /Telefon: 032 377 36 25 

Herzlich willkommen an Bord – wir freuen uns auf Sie!

	 	 	
Presenting Partner:		  Hosting Partner:

	 	 	

Patrick Arpagaus
Patrick Arpagaus, CEO und Inhaber der weroSoft AG.
Er ist als Projektleiter und ALM-Experte in Kundenprojekten tätig und 
doziert an der Berner Fachhochschule das Thema ALM/DevOps.

Ruedi Josuran 

Ruedi Josuran, Buchautor, Radio und TV Moderator, Referent, Personal 
Coach mit Schwerpunkt Burnout-Prophylaxe

Prof. Dr. Alexander Hunziker
Dr. oec. publ., ist Professor für Wirtschaft an der Berner Fachhochschule. 
Im Themenfeld Positive Leadership, Achtsamkeit und Resilienz trainiert 
er Führungskräfte und forscht anwendungsorientiert. Er leitet die entspre-
chende Fachgruppe am Institut New Work.

https://www.santeprise.ch/de/veranstaltungen/7-health-leadership-auf-dem-bielersee.1056.html

