BRUGG

Einwohnergemeinde Briigg

Mit rund 4'400 Einwohnerinnen und Einwohnern und einer Gemeindeflache von 504
ha gilt Briigg als mittelgrosse Agglomerationsgemeinde der Stadt Biel. Als
«Energiestadt» engagiert sich Briigg seit Jahren in den Bereichen Energie und
Mobilitat. Die strategische Flihrung unterliegt dem siebenkdpfigen Gemeinderat.

Die Anforderungen an die 6ffentliche Verwaltung sind in den letzten Jahren massiv
gestiegen. Politische Richtungsanderungen, die Schnelllebigkeit und der Zeitdruck
durch fortschrittliche Technik sowie die Anpassung an die erhdhten Bediirfnisse der
Gesellschaft fordern unsere gut 70 haupt- und knapp 40 nebenamtlichen
Gemeindeangestellten sowie (iber 50 Lehrkrafte Tag flir Tag. Wie auch in anderen
Unternehmen gilt hier, die richtige «Work-Life-Balance» zu finden. Den
Arbeitnehmenden wird viel Eigenverantwortung tibertragen. Trotzdem sehen wir es
als unsere Pflicht, den Mitarbeitenden mittels eines nachhaltigen
Gesundheitsmanagements ein stabiles, aufbauendes und motivierendes
Arbeitsumfeld zu garantieren.

Die Ressource «Mensch» ist ein wertvolles Gut, dessen physische und psychische
Gesundheit in den nachsten Jahren und Jahrzenten immer wichtiger wird. Diesem
Umstand sind wir uns bewusst und wagen mit der Einfiihrung des «Betrieblichen
Gesundheitsmanagements» {iber die gesamte Gemeindeorganisation den Schritt zu
vermehrter Sensibilisierung und gesundheitlicher Achtsamkeit jedes einzelnen.

Im Sommer 2018 hat sich die Gemeinde entschlossen, dem Netzwerk
santé&entreprise beizutreten. Als Mitglied profitieren wir von der Unterstiitzung
durch kompetente Fachexperten, von Angeboten rund um die Gesundheitsforderung
und nicht zuletzt auch von interessanten Begegnungen anldsslich der
Netzwerktreffen.

Briigg, im Juni 2019
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